
106 年代間教育-代間共融學習趣活動計畫 

                              

壹、依據： 

   一、教育部 106 年度重點工作計畫。 

   二、教育部 106 年 3 月 15 日臺教社（二）字第 1060036577號函。 

貳、目的： 

一、藉由祖孫世代間的互動，使得孫子女能從與祖父母的互動中培養尊

老與敬老的態度，加強倫理價值，發揚傳統家庭倫理，營造家庭和

樂氣氛。 

   二、透過繪本引導、祖孫律動、彩繪及延伸作品創作等多元方式，增進

祖孫間的互動及情感交流，以促進家庭和諧。 

叁、辦理單位 

   一、指導單位：教育部、南投縣政府 

   二、主辦單位：南投縣家庭教育中心 

 三、承辦單位： 集集國小 

肆、辦理時間：106 年 8 月 30 日下午 1 時至 4 時。 

伍、辦理地點：集集國小活動中心 

陸、活動方式：以繪本導讀引導討論並延伸相關議題之活動方式進行 

柒、參加對象：祖孫 2-3 代家庭 

捌、活動內容： 

 主 題 內容說明 辦理時間 講師及資歷: 

(需填寫)  

草屯國小 

邱秀珠主任 

經歷: 

曾擔任愛國國

小代間教育講

人際你我他 暖身活動-參與成員破冰

遊戲 

106 年 06 月 27

日 

(1 時至 4 時) 

愛的交流站 

 

 

一、設計學習單，由孫
輩扮演小記者採訪祖父
母，藉以增進祖孫互動
之關係。 

二、設計祖孫創意律動
同樂活動。 



繪本導讀: 

1. 歌舞爺爺 

2. 精彩過一生 

3. 輪椅是我的腳 

4. 威威找記憶 

討論與提問: 

由帶領人透過繪本導讀

(簡報檔)引導成員了解祖

父母與孫子女互動之價值

意涵，並設計問題討論題

綱，引導成員分享，以有

獎徵答方式鼓勵發言。 

師 

祖孫創意律動或

創作 

延伸繪本故事內容，發展

創意活動 

分享與回饋 成員分享從繪本中獲得之

啟示 

玖、經費概算: 

項目 單位 數量 單價 金額 說明 

講師鐘點費 時 3 400 1200 
外聘 800；內聘 400；若為大專
院校教授鐘點費可酌調為
1200-1600(校內人員上班時間
不得支領講師費) 

講義資料費 份 40 50 2000 每份上限 50 

茶水費 人 40 20 800 每人上限 20 

場地佈置費 式 1 600 600 最高 600 為限 

雜支 式 1 230 230 
二代健保補充保費(業務費 5%以

內) 

合計    4830  

(備註:教育課程至少應佔總時數一半以上；若只辦理 DIY 活動則不予補助) 

 

承辦人:黃雅蘭           主任:黃雅蘭          校長:許建睿 

 

  

電話:2762027-13 

 

 

 

 



集集國小 106 年代間教育-代間共融學習趣活動 

地點：活動中心               時間：106.08.30，1:30 起 

 

序號 活 動 內 容 活 動 說 明 器材 

 【活動準備】 

 

1.將成員分組(以參與長輩為參考) 

2.遊戲規則說明(禮物絶不帶回) 

小組記分

表、桌

巾、小品 

1 【活動一】 

人際你我他 

愛的交流站 

1.暖身活動-參與成員破冰遊戲 

2.小組成員策略討論、人員分配 

3.奉茶、抓龍、採訪與記登---每項皆計分 

  (依長輩滿意度及採訪內容計分) 

記錄單、

茶水、彩

色筆、 

2 【活動二】 

繪本導讀： 

威威找記憶 

1.大小朋友一起聽故事 

2.尋找記憶(禮物種類、長輩—記錄單) 

3.手的記憶(摸水果) 

4.口的記憶(吃點心) 

5.統整與互動：繪本故事問題探討與延伸， 

小組先進行成員分享，再發言。 

電腦、單

槍、記錄

單、水

果、摸彩

箱、小點

心、口罩 

3 【活動三】 

身體記憶： 

冰原漂移舞 

1.動動身體，認識前後左右和轉圈，學會扭 

手臂、喜德的表情、順風耳 

2.舉起你的手，準備好你的身體，跟著老師 

一起跳落去~~~ 

 

往前兩步  喜德的表情   

後退兩步  喜德的表情 

往左踏 飄移~  

往右踏 再漂~移~ 

  

腳交叉 學學蠻尼  

再交叉 變成蠻尼 

跳!跳!扭扭手臂 學阿嬤走路(轉身)行落去 X8 

  

  大家一起跳  跳  跳  跳  跳  跳 

大家一起跳  跳  跳  跳  跳  跳 

跟我一起跳  跳  跳  跳  跳  跳 

跳跳       準備停(擺pose) 

 

3.成果表演~~~跟著阿公阿嬤跳落去 

音樂播放 

4 【活動四】 

分享與回饋 

1.感謝長輩參與，大家開心說。 

2.分數統計，靠記憶拿獎品。 

3.握手和擁抱。 

小組記分

表、禮物 

 

 



二、分組 

組別 1 2 3 

年級 1、2 3、4 5 

家長 3 1 2 

 

三、位置: 

 
舞台 

第 1組 

第 2組 

第 3組 


