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附件 1    2019 南投縣「全民科學週」活動企劃書 

一、 承辦學校基本資料(聯盟請填寫所有參與學校資料，場地主辦學校請寫在第一順位) 

承辦方式 ■單獨       □聯盟 活動日期 2019 年  5 月 21  日 

承辦學校 

集集國小 

活動宗旨(請

100 字內簡

述) 

藉由動手做，啟發學生對科學的樂

趣，種下學生探究科學的種子。並 

訓練小小關主的膽量與口條，深入

研究，培養未來科學領導人。 

承辦學校校長   (簽章) 活動承辦人 (簽章) 

活動總時間 
2 小時 

場地學校承辦

人聯絡方式 

電話：049-2762027-13 

email：a0921707634@gmail.com 

 

二、 活動流程時間表(內容請自行修正填入)： 

時間 活動內容 主持人 

13:30~13:40 開幕式 集集國小許建睿校長 

13:40~15:00 科學闖關(10 個關卡) 集集國小黃雅蘭主任 

15:00~15:20 頒獎 集集國小黃雅蘭主任 

15:20~15:30 場地收拾 集集國小黃雅蘭主任 

 

三、 活動關卡內容與器材：(請依此格式自行延伸，內容請簡述) 

1 關卡名稱 聲音幾何圖 材料 

運用原理 細小的顆粒隨著聲音形成特定幾何圖形，因為表面(鼓皮)在

振動時，會因為振動而產生不同的節點，而節點是振動較小

的地方，因此顆粒會聚集在振動的節點上。而不同聲音的不

同頻率，會有不同的節點位置，所以顆粒會形成不同的分

佈，就形成了特定的幾何圖形了。 

水瓢、黑垃圾袋、食鹽 

闖關方法 1.在鼓皮上方均勻的灑上一些食鹽，建議使用顆粒較細的精

鹽。 

2.在把手的位置發出聲音，鼓皮上的食鹽顆粒會隨著聲音而

振動，而且會形成有趣的幾何圖形喔！ 

3.受試者發出不同的聲音，看看圖形是否會隨著變化。 

2關卡名稱 唐伯虎點秋香 材料 

運用原理 透過香點破位置，讓學生了解力平衡的重要。 10 元硬幣、衛生紙、紙

杯、線香 闖關方法 1.將衛生紙套裝在杯上。 

2.放置硬幣在衛生紙上。 

3.闖關者輪流用香點破衛生紙。 

4.誰先讓 10元硬幣落下者為輸的人。 
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3 關卡名稱 跳豆 材料 

運用原理 跳豆外殼為鋁箔紙包覆，當內部質量較大的鋼珠在滾動時，

會連帶使鋁箔紙看起來像是站立、倒下的樣子。 

小鋼珠、鋁箔紙、吸

管、空底片盒 

闖關方法 1.剪一小段鋁箔紙，圍繞吸管並突出底端約 0.5cm，將突出

的鋁箔紙由外往內壓平。 

2.抽出鋁箔紙，放進一顆小鋼珠，並密封起來。 

3.將已經密封好的鋁箔紙放入底片盒並蓋住，上下搖動約 15

次，讓鋁箔紙更為平滑，就完成「跳豆」了。 

4.將跳豆放在紙張上並傾斜，仔細觀察跳豆的移動變化。（也

可以放在手上玩看看） 

5.小朋友比賽：在一樣的距離，誰的跳豆翻滾最多次？ 

4關卡名稱 紙片笛 材料 

運用原理 吹氣時，空氣進入紙片，紙片因而擴張。此時由於空氣快速

通過楔形的缺，流速比紙片上靜止的空氣快，壓力較小，因

而紙片被壓住閉合。紙片閉合後，又被吹氣撐開，撐開後紙

片上靜止的空氣又把紙片壓回去，如此反覆，紙片產生振

動，導致空氣的振動就發出聲音了。 

名片紙、剪刀 

闖關方法 1.將報紙或影印紙（長寬各約十公分），摺成如圖一的型狀，

並在凸起的部分中央剪出一個楔形的缺口。 

2.手拿紙片，由楔形缺口下方吹氣，是不是可以發出聲音了

呢？ 

5關卡名稱 彈跳玩具 材料 

運用原理 本實驗彈跳玩具可以跳很高的原因，是由於橡皮筋被拉長

（如圖四），彈性位能（elastic potential energy）被儲存

在橡皮筋裡。當一鬆開手，橡皮筋就會恢復原狀，同時將能

量釋放出來，轉換為彈跳所需的動能。 

瓦楞板、橡皮筋、膠帶 

闖關方法 1.取厚 0.3 公分的瓦楞板，裁切 4.5 x 10 公分的長方形共二

片，如圖一。每一片瓦楞板的底端，以美工刀切出二道等距

離深 1公分的切口。 

2.將二片瓦楞板對齊相疊，再用膠帶將二片瓦楞板黏貼固

定，膠帶一共黏貼三層。 

3.將一條橡皮筋套進二片瓦楞板的缺口中，就完成了製作。 

4.玩法將瓦楞板二端張開後再往下壓，放在桌上，再鬆開

手，瓦楞板就會跳很高了！ 

6關卡名稱 爬升紙片 材料 

運用原理 三角形紙片會跟著移動而往上爬。主要原因是摩擦力。 A4 影印紙 

闖關方法 1.將 A4 影印紙裁剪寬約六公分的長條形，然後對摺。 

2.將右邊紙條往中間摺開再壓下成為頭部為三角形，再翻開

對摺。 

3.紙條左邊摺法如同第２步驟，完成後。 

4.將三角形頭部剪下，注意頭部要留約四分之一，不可全部

剪掉。 

5.將剪下的三角形頭部畫上笑臉，增加趣味性，然後放在紙
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條的下方夾起來。 

6.玩法:右手拿紙條並且往左偏成為／的傾斜狀，然後上下來

回移動（左手不要動），紙片就會往上爬，還可爬到最高點掉

出去喔！ 

7.如果想要下降，則右手往右偏斜，讓右邊紙條成為＼的傾

斜狀就可以了。 

7關卡名稱 空中灌籃 材料 

運用原理 木棍最尾端落下的加速度，大於自由落體（小球）的加速

度。 

細木棍、小球（木球或

黏土）、瓶蓋、小杯子 

闖關方法 1.如圖一，在一根長條形木棍的最左邊有一顆小球，小球放

在寶特瓶的瓶蓋上（瓶蓋黏貼固定在木棍），小球右邊約五公

分處有一個杯子（將養樂多瓶切一半），杯子也黏貼固定在木

棍上。 

2.將圖一中的木棍的最右端以膠帶黏貼固定。注意：黏貼膠

帶是要讓木棍不能「移動」，但是可以自由「轉動」，亦即木

棍能以右邊為旋轉軸心，左邊可以提起來以及掉落。 

3.手不可以碰到球，將球灌進右邊的杯子中。 

8關卡名稱 迴紋針爬樓梯 材料 

運用原理 將迴紋針放進最上一層的橡皮筋，然後逐次放開二手的食

指；接著中指，最後放開無名指，就會使迴紋針逐次的下樓

了。 

迴紋針、橡皮筋 

闖關方法 1.雙手之間總計有四段橡皮筋（四層樓梯），迴紋針掛在最上

面。 

2.操作者晃一下，迴紋針就跑到了下一層；再晃一下，又往

下再掉一層；最後再晃一下，迴紋針掉到了最底層。 

9關卡名稱 滑降玩具 材料 

運用原理 當棉線綁了重物，棉線會被拉直而具有張力。但是吸管是彎

曲的，因此棉線和吸管會有三個接觸點，棉線的張力在這三

個接觸點產生摩擦力，阻止吸管往下滑動。當用手將重物

（螺帽）往上托住，棉線變鬆，張力就會降低，使得棉線和

吸管之間的摩擦力也降低，吸管就會因為本身的重量掉下來

了。 

西卡紙、綿線、螺帽

（或石頭等重物） 

闖關方法 1. 剪一小片西卡紙，將彎曲的吸管用膠帶黏貼在西卡紙上，

再將棉線穿過吸管，最後在棉線的最下方綁上螺帽（或石

頭）就完成了。 

2.為了避免被看到內部的結構，而降低趣味性，可以再用一

片西卡紙蓋住後黏貼起來。 

3.用手輕輕往上碰一下螺帽，結果滑降玩具馬上就掉下來。 

10 關卡名稱 公雞咯咯啼 材料 

運用原理 當濕海綿與牙線摩擦的震動聲響沿著牙線傳到紙杯內時，聲

波在紙杯內反射，產生增強的效果，這種現象就稱為「共

鳴」。在本遊戲中，紙杯的作用就如同是小提琴或是吉他的音

箱，能產生「共鳴」的效果喔！ 

紙杯一個、迴紋針一

個、微蠟牙線約 30公

分、洗碗海綿一個、蠟

燭一根 
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闖關方法 1.將牙線在蠟燭上來回摩擦，使牙線表面沾有蠟質。 

2.將紙杯底部打一個小洞，洞的大小使牙線能夠穿過去即

可。 

3.將紙杯底端的牙線綁上迴紋針，使其卡在杯子底部外側。 

4.拉緊牙線，並將海綿稍微沾濕，用海綿壓住杯口處的牙

線，迅速而短促的往自己的方向拉動，即可發出像公雞

「咯、咯」般的聲音。 

 

四、 經費概算： 

項目 單價 數量 總價 備註 

材料費 100 60 6000  

文具用品 1000 1 1000  

總計   7,000 元  

 

五、 效益評估(請以 300 字內簡述)： 

1. 藉由科學闖關活動，希望學生能從做中學，認識科學在生活應用的重要性，

培養喜歡科學、實作科學的興趣。 

2. 學生透過科學活動實作，了解生活科學的趣味，學習從生活取材認識科學。 

3. 學生學會探究與思考 

 
六、 活動地點(請附活動場地平面簡圖 1 張)：  

   （一）設置 10 關，採依序闖關方式，由五年級學生擔任關主，進行活動與原理說明。 

  （二）闖關地點：室內禮堂 10 關 

   （三）闖關地圖： 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

七、 其他:過關條件：中、高年級達 10 關，低年級 7 關 

教

室 

教

室 

操場 

禮堂 

教室 

教室 


